
Vá»• SÃ´ng Cáº§u Äƒn gháº¹22/09/2007Gháº¹ lÃ  má»™t loáº¡i háº£i sáº£n phá»• biáº¿n háº§u háº¿t cÃ¡c vÃ¹ng duyÃªn háº£i. ThÆ°á»Ÿng
thá»©c Ä‘áº·c sáº£n biá»ƒn mÃ  khÃ´ng cÃ³ mÃ³n gháº¹, dÆ°á»•ng nhÆ° thiÃªu thiáº¿u cÃ¡i gÃ¬ Ä‘Ã³.
CÃ³ dá»‹p vá»• SÃ´ng Cáº§u (PhÃº YÃªn), báº¡n sáº½ cáº£m tháº¥y thÃ­ch thÃº khi nhÃ¢m nhi
loáº¡i háº£i sáº£n nÃ y. 
 
Náº±m
á»Ÿ báº¯c PhÃº YÃªn, SÃ´ng Cáº§u cÃ³ 11 xÃ£, thá»‹ tráº¥n vá»›i gáº§n 100.000 dÃ¢n, sá»‘ng
chá»§ yáº¿u dá»±a vÃ o ngÆ° nghiá»‡p. CÃ¡c hÃ ng quÃ¡n, chá»£ á»Ÿ SÃ´ng Cáº§u bÃ y bÃ¡n nhiá»•u
loáº¡i Ä‘áº·c sáº£n biá»ƒn, cÃ³ cáº£ nhá»¯ng loáº¡i quÃ½ hiáº¿m, Ä‘áº¯t giÃ¡ nhÆ° tÃ´m hÃ¹m, cÃ¡
ngá»±a... Gháº¹ lÃ  mÃ³n Äƒn quen thuá»™c á»Ÿ vÃ¹ng nÃ y. CÃ¡c quÃ¡n Ä‘á»•u bÃ¡n gháº¹ sá»‘ng,
rá»“i cháº¿ biáº¿n ra cÃ¡c mÃ³n: gháº¹ rang muá»‘i, gháº¹ nÆ°á»›ng, gháº¹ sá»‘t me... NhÆ°ng
gháº¹ háº¥p xáº£, á»›t váº«n háº¥p dáº«n hÆ¡n cáº£. 
GiÃ¡ bÃ¡n gháº¹ khÃ¡ má»•m, khoáº£ng tá»« 50.000-60.000 Ä‘á»“ng/kg.
Thá»±c khÃ¡ch vÃ o quÃ¡n, náº¿u cáº§n Äƒn gháº¹ háº¥p, chá»§ quÃ¡n ra lá»“ng nuÃ´i báº¯t gháº¹
bá»• vÃ o ná»“i. Chá»‰ vÃ i ba phÃºt, Ä‘Ä©a gháº¹ Ä‘Æ°á»£c bÃ y ra bÃ n Äƒn. Gháº¹ Ä‘Æ°á»£c cháº¥m
vá»›i muá»‘i há»™t, á»›t xanh xay nhá»• (cÃ³ pha thÃªm nÆ°á»›c máº¯m, Ä‘Æ°á»•ng, chanh,
tiÃªu). Gháº¹ SÃ´ng Cáº§u thá»‹t cháº¯c, vá»‹ ngá»•t thÆ¡m. NgÆ°á»•i dÃ¢n Ä‘á»‹a phÆ°Æ¡ng cho
biáº¿t, nhá»• nguá»“n nÆ°á»›c á»Ÿ Ä‘áº§m CÃ¹ MÃ´ng, vá»‹nh XuÃ¢n Ä•Ã i ráº¥t phong phÃº thá»±c
váº­t thá»§y sinh (lÃ m nguá»“n thá»©c Äƒn cho gháº¹) nÃªn Ä‘áº£m báº£o cháº¥t lÆ°á»£ng gháº¹
luÃ´n tÆ°Æ¡i ngon. 

KhÃ¡c vá»›i cÃ¡c nÆ¡i khÃ¡c, gháº¹ SÃ´ng Cáº§u cÃ³ quanh nÄƒm vÃ 
báº¥t ká»ƒ mÃ¹a nÃ o cÅ©ng khÃ´ng bá»‹ Ã³p. VÃ¹ng nÃ y cÃ²n xuáº¥t hiá»‡n má»™t loáº¡i gháº¹
Ä‘áº·c biá»‡t thÆ¡m ngon hÆ¡n, Ä‘Æ°á»£c gá»•i lÃ  gháº¹ lá»™t. ThÆ°Æ¡ng lÃ¡i mua gháº¹ cá»§a ngÆ°
dÃ¢n Ä‘Ã¡nh báº¯t Ä‘Æ°á»£c ngoÃ i khÆ¡i vá»• tháº£ nuÃ´i á»Ÿ Ä‘áº§m. Báº±ng nhá»¯ng bÃ­ quyáº¿t gia
truyá»•n, chá»‰ nuÃ´i trong vÃ²ng ná»­a thÃ¡ng thÃ¬ gháº¹ báº¯t Ä‘áº§u lá»™t vá»• vÃ  Ä‘em bÃ¡n
cho thá»±c khÃ¡ch. Loáº¡i gháº¹ nÃ y Äƒn cáº£ vá»•, thá»‹t má»•m ngá»•t. VÃ¬ hÆ°Æ¡ng vá»‹ Ä‘áº·c
biá»‡t nÃªn giÃ¡ cÅ©ng ráº¥t "Ä‘áº·c biá»‡t" (Ä‘áº¯t gáº¥p vÃ i ba láº§n gháº¹ thÆ°á»•ng). 

Trong sá»‘ hÃ ng trÄƒm quÃ¡n gháº¹ á»Ÿ SÃ´ng Cáº§u, nhá»¯ng quÃ¡n
náº±m ven quá»‘c lá»™ 1A thuá»™c Ä‘á»‹a bÃ n xÃ£ XuÃ¢n Cáº£nh luÃ´n cÃ³ Ä‘Ã´ng thá»±c khÃ¡ch.
Khung cáº£nh lÃ ng quÃª bÃªn nÃºi xanh, bÃªn Ä‘áº§m nÆ°á»›c mÃ¡t nhÆ° tÄƒng thÃªm sá»± thÃº
vá»‹ khi thÆ°á»Ÿng thá»©c Ä‘áº·c sáº£n gháº¹... 
(Ngoisao) 
Miá»•n Trung TÃ¢y NguyÃªn
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